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本詞彙表載有本文件所用與我們業務有關的若干技術詞彙的定義。該等詞彙及

其既定含義未必與行業標準定義或該等詞彙的用法相符。

「3D」 指 三維成像，捕捉寬度、高度及深度以實現空間結構

展示

「4D」 指 3D成像加上時間維度，顯示物體或組織的動態變化

「5D」 指 一種應用於產科及婦科超聲系統的高端診斷技術，

集成尖端技術以形成創新的「5D綜合解決方案」

「64排CT」 指 一種配備64排探測器的高性能計算機斷層掃描儀，

能夠實現快速、高分辨率成像（尤其適用於心臟及

血管檢查）並提高診斷準確性

「6S管理」 指 涵蓋整理、整頓、清掃、清潔、素養及安全的標準

化管理體系，規範醫療服務場所、工作流程及員工

行為，以優化效率並確保安全

「穴位通乳」 指 一種受中醫影響的方法，通過刺激特定穴位以改善

哺乳期母親的乳汁分泌及流動

「平均住院時間」 指 平均住院時間，即相關期間所有出院患者的住院總

天數除以相關期間的出院患者總人數

「術後4小時內下地率」 指 術後4小時內下地率等於相關期間術後4小時內下地

的手術患者人數除以同期相關手術患者的總人數再

乘以100%
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「術後平均棄拐時間」 指 術後平均棄拐時間等於相關期間相關手術患者術後

能無需拐杖獨立行走所用總天數除以同期此類關節

手術患者的總人數

「剖宮產」 指 通過切開產婦腹部及子宮實施分娩的外科手術，通

常因醫療原因或產婦選擇而進行

「二級醫院」 指 中國醫療機構分級體系中的中級醫療機構，為常見

多發性疾病提供標準化診斷和治療，具備中等的醫

療、教學和研究能力

「三甲醫院」 指 中國醫療機構分級體系下三級醫院類別中的最高級

別醫院

「三級醫院」 指 中國醫療機構分級體系中的頂級醫療機構，承擔疑

難重症和罕見病的診斷和治療，具備較強的醫療、

教學、科研和預防方面的綜合能力

「重大疾病搶救成功率」 指 重大疾病搶救成功率等於相關期間成功搶救的重病

住院患者人數除以同期重病住院患者的總人數再乘

以100%

「深靜脈血栓發生率」 指 深靜脈血栓發生率等於相關期間發生深靜脈血栓的

住院患者人數除以同期住院患者的總人數再乘以

100%

「腹直肌分離」 指 腹部正中的腹直肌（腹部肌肉）分離，常見於孕期或

產後

「DIP」 指 按病種分值付費，中國基於大數據的疾病分值醫保

支付模式
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「DRG」 指 按疾病診斷相關分組付費，將相似病例分組進行固

定醫保打包支付

「一老一小」 指 針對老年人和兒童的重點人群，符合國家醫療衛生

戰略，關注其特定的醫療健康需求

「EMR」 指 電子病歷，患者醫療紀錄的電子版本，包括診斷、

治療方案、檢驗結果和用藥紀錄，實現便捷存儲和

查閱

「子宮內膜異位相關不孕

症」

指 因子宮內膜異位症（表現為子宮內膜組織在子宮外

生長，進而影響生殖器官及功能）導致的生育能力

降低

「耳鼻喉科」 指 耳鼻喉科，一門專注於診斷與治療耳、鼻、喉及頭

頸部相關疾病的醫學專科

「ERAS」 指 快速康復，一種專注於優化圍手術期護理（例如早

期補液、口服進食及活動）以減少併發症、縮短住院

時間及加速患者康復的醫療方法

「足月新生兒五分鐘阿普

加評分低於7分」

指 足月新生兒（胎齡37至42週）於五分鐘阿普加測試（其

透過五項指標評估新生兒健康：心率、呼吸、肌張

力、刺激反射及膚色）中的分數低於7分

「FPS」 指 面部疼痛評分表，一種疼痛評估工具，基於面部表

情評估患者的疼痛強度（通常評分為0至10分，0分表

示無痛，分數越高表示疼痛越劇烈；在我們的應用

中，分數低於3分表示疼痛管理有效）
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「全程無痛管理有效率」 指 全程無痛管理有效率等於相關期間無痛管理（術╱

產前、中、後）後FPS評分不多於3分的外科住院患者

人數，除以同期外科住院患者總人數再乘以100%

「三級手術」 指 中等高風險且相對複雜的手術，具備相當大的技術

難度，涉及重要解剖結構或多層組織，需具備精湛

的外科技術與專用醫療設備

「四級手術」 指 風險高、複雜且技術難度大的手術，涉及重要器官

或關鍵解剖結構，需要高超的手術技巧及專用設備

「婦科內分泌紊亂」 指 影響女性生殖激素的疾病群，包括多囊卵巢綜合症、

卵巢早衰及異常子宮出血

「HIS」 指 醫院信息系統，一種支持醫院日常運作（包括患者

登記、病歷管理、計費及統計報告）的核心信息系統

「HRP」 指 醫院資源規劃，一個涵蓋醫院財務管理、人力資源、

後勤及資產管理的綜合管理系統，旨在提升運營效

率

「子宮輸卵管造影」 指 一種使用造影劑檢查子宮及輸卵管的放射學程序，

用於評估其通暢性以進行生育能力評估

「個性化促排卵方案」 指 根據激素水平及病史等因素為排卵障礙女性量身定

製以刺激排卵的個性化醫療方案
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「ITP」 指 免疫性血小板減少性紫癜，一種自身免疫性疾病，

免疫系統會破壞血小板，導致血小板計數偏低及出

血風險增加，可能發生於兒科患者

「JCI」 指 國際聯合委員會，一家提供醫療認證的國際組織，

為患者安全及護理質量設定高標準

「LDRP」 指 待產、分娩、恢復、產後，一種以家庭為中心的生

育模式，將待產、分娩、恢復及產後護理整合於單

一房間內，避免患者轉移並提供持續護理

「LIS」 指 實驗室信息系統，一種管理實驗室檢驗申請、樣本

追蹤、結果分析及報告發出的信息系統，旨在提高

檢驗效率及準確性

「卵巢過度刺激綜合症管

理」

指 預防和治療促排卵潛在併發症的臨床干預措施，該

併發症的特徵是卵巢增大及積液

「多學科協作」 指 多學科團隊協作，一種涉及多個臨床科室專業人員

的合作模式，旨在為複雜病例制定全面的診斷與治

療方案

「鉬靶機」 指 乳腺疾病篩查影像設備，用於檢測微鈣化灶及軟組

織病變

「多孔腹腔鏡手術」 指 一種微創外科技術，透過多個小切口插入腹腔鏡及

專用器械，實現對內部器官的精準操作

「PACS」 指 圖像存儲與傳輸系統，用於存儲、傳輸及管理醫學

影像數據（例如CT、MRI掃描）的系統，以輔助臨床

診斷及會診
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「骨盆矯正」 指 一種矯正骨盆骨骼錯位的治療程序，常用於處理恥

骨聯合分離或骨盆不穩等問題

「盆底功能障礙」 指 由盆底肌肉鬆弛或損傷引起的一系列功能紊亂，包

括尿失禁、器官脫垂及性功能障礙

「多囊卵巢綜合症」 指 一種常見的婦科內分泌紊亂，特徵為月經不調、卵

巢多囊樣改變及雄激素過高，常與不孕及代謝異常

相關

「子宮復舊不良」 指 分娩後子宮未能在預期時間內恢復至孕前大小及位

置的狀況

「產後出血率」 指 產後出血率等於相關期間產後24小時內陰道流血量

≥500毫升（陰道分娩）或≥1000毫升（剖宮產）的患者總

人數除以同期住院產婦總人數再乘以100%

「出院前棄拐率」 指 出院前棄拐率等於相關期間於出院前能夠無需拐杖

行走的相關外科住院患者人數除以同期有關外科住

院患者的總人數再乘以100%

「恥骨聯合分離」 指 連接兩側恥骨的關節間隙增寬引致骨盆疼痛的狀況，

常與妊娠或分娩相關

「氣血」 指 中醫核心概念，指維持人體生命活動的生命能量（氣）

與營養物質（血），其平衡與循環被視為身體健康的

根本
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「RCA」 指 應用根本原因分析法（一種系統化過程）以識別醫療

事件、糾紛或險失事件的根本原因，從而實施針對

性改善以防復發

「術後2小時內進水、進

食率」

指 術後2小時內進水、進食率等於相關期間術後2小時

內進水、進食的外科住院患者人數除以同期外科住

院患者的總人數再乘以100%

「單孔腹腔鏡手術」 指 一種微創外科技術，通過單個小切口（通常在臍部）

插入腹腔鏡及手術器械，以減少疤痕及術後疼痛

「骨骼與陰道緊緻手術」 指 旨在增強陰道肌肉張力及骨骼穩定性的外科或非外

科介入治療，用處理陰道鬆弛或盆底功能障礙等情

況

「SOP」 指 標準操作程序，指為醫療、運營及管理活動制定的

標準化分步指南，以確保一致性、合規性及質量

「SPD」 指 醫藥耗材供應鏈管理，一個優化醫用耗材採購、存

儲、配送及使用的系統，旨在降低成本並確保供應

穩定性

「爬樓梯率」 指 爬樓梯率等於相關期間於出院前能夠爬10級樓梯的

相關外科住院患者人數除以同期有關外科住院患者

的總人數再乘以100%

「中醫」 指 傳統中醫，指中國傳統醫學體系，強調透過中草藥、

針灸、推拿及艾灸等方法進行整體診斷與治療
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「輸卵管吻合術」 指 一種重新連接輸卵管的外科手術，旨在為接受過輸

卵管結紮的女性恢復生育能力

「尿失禁」 指 一種醫學症狀，特徵為尿液不自主流出，通常由盆

底肌肉鬆弛或神經系統問題引起

「促進子宮復舊」 指 加速產後子宮恢復至孕前大小及位置的干預措施（例

如藥物、物理治療、中醫療法）

「子宮脫垂」 指 一種由於盆底肌肉及韌帶鬆弛導致子宮從正常位置

下降至陰道內的病症

「陰道鬆弛」 指 陰道肌肉失去張力及彈性的狀況，通常由分娩、衰

老或荷爾蒙變化引起




