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本技術詞彙表載有本文件所用若干技術詞彙的解釋。因此，該等詞彙及其涵義未必與業
內標準涵義或用法一致。

「弱視」 指 通常發生在一只眼睛的視力下降，乃由於每只眼睛的
視覺信號不一致導致腦部抑制受影響眼睛的視覺輸
入，從而導致受影響眼睛的視力敏銳度發育不良

「年齡相關性黃斑變性」 指 年齡相關性黃斑變性，一種會導致中心視力逐漸喪失
的退化性視網膜疾病，為老年人不可逆轉失明的最常
見原因

「散光」 指 眼睛的一種異常狀況，由於角膜和晶狀體各經線的曲
率存在差異，導致光線無法清晰聚焦於視網膜上的一
點，從而造成視力模糊

「白內障」 指 天然晶狀體混濁導致視力下降

「糖尿病視網膜病變」 指 一種影響眼睛的糖尿病併發症，導致視網膜血管受
損，進而引致視力問題

「DRG/DIP」 指 按疾病診斷相關分組及按病種分值付費，二者均為醫
療領域按病種付費體系，用於對患者進行分類，以便
進行報銷

「眼底病」 指 一類影響視網膜、黃斑、視盤及其他眼部後段相關結
構的眼部疾病，其中多屬進行性病變，可能導致嚴重
視力障礙

「青光眼」 指 一種導致視神經受損的眼部疾病

「遠視」 指 遠視；遠視患者無法聚焦於近距離物體

「ICL」 指 可植入式膠原蛋白鏡片，乃一種屈光手術，通過在眼
內植入生物相容性膠原蛋白鏡片，矯正中度至高度近
視、遠視及散光，通常作為不適合進行角膜激光矯視
手術的患者的替代治療方案

「人工晶體」 指 人工晶體，一種於白內障手術中摘除人眼晶體後植入
的人工替代晶體

「LASIK」 指 激光輔助原位角膜磨鑲術，一種用於矯正屈光不正的
激光手術
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「醫學視光」 指 專注於臨床屈光矯正、近視控制及視功能評估的眼科
服務，包括配制眼鏡或隱形眼鏡及視覺訓練

「near miss」 指 可能對患者產生不良後果但已被避免的情況

「眼球震顫」 指 眼球不自主、有節律的重複性運動

「光學相干斷層掃描」 指 光學相干斷層掃描，一種無創診斷技術，可生成活體
視網膜的斷層影像

「眼表」 指 功能正常的眼睛與外界環境之間的界面，包括角膜外
層、結膜及眼瞼邊緣

「眼整形」 指 在眼部附近或周圍進行的矯正性或美容性整形外科手
術

「眼科醫療機構」 指 眼科醫院、眼科診所、門診部及其他持有牌照、已登
記或具備其他資格，可提供眼科醫療服務的醫療機構
或設施，包括眼病或與視力相關病症的診斷、治療、
醫療檢查及後續護理，但不包括零售視光連鎖店、特
許經營眼鏡店或主要以零售業務形式提供常規視力矯
正服務的類似視力護理商業機構

「眼科醫療服務提供商」 指 眼科醫療機構的運營商，提供眼科醫療服務，包括眼
疾或與視力相關病症的診斷、治療、醫療檢查及後續
護理

「眼科醫生」 指 專門診治眼病的內科醫生或外科醫生

「眼科」 指 專注於眼病的醫學亞專科

「角膜塑形鏡」 指 一種特別設計的硬性透氣性隱形眼鏡，用於改變角膜
曲率，暫時提升客戶視力及減緩兒童近視加深速度

「非處方」 指 非處方

「兒科」 指 專為嬰幼兒、兒童及青少年提供醫療診療的醫學分支

「超聲乳化術」 指 一種白內障手術方法，利用超聲波手柄將眼睛混濁的
晶狀體乳化，然後從眼內吸出
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「老視眼」 指 一種眼部疾病，患者因晶體屈光能力下降而難以清晰
看見近距離物體

「真實世界數據」 指 源自多類來源與真實世界環境中異質患者群體結局相
關的數據，例如患者調查、臨床試驗及觀察性隊列研
究

「屈光不正」 指 指眼睛無法正確折射光線使其聚焦於視網膜，導致視
網膜所接收的影像模糊，包括近視、遠視及散光

「屈光項目」 指 矯正屈光不正的眼科手術，可減少或消除對眼鏡或隱
形眼鏡的依賴

「視網膜脫落」 指 眼睛後部視網膜內層與色素上皮層分離，通常由視網
膜出現裂孔或撕裂所致

「SMILE」 指 小切口角膜基質透鏡取出術，一種眼睛激光屈光手
術，用於矯正近視及散光。該手術須從角膜基質上切
取微小的透鏡狀組織，且對角膜厚度有特定要求

「斜視」 指 眼睛偏斜或眼位不正的狀況，俗稱斜視

「TICL」 指 散光晶體植入手術

「TransPRK」 指 一種無需製作角膜瓣的全激光表層屈光手術，用於矯
正近視、遠視及散光

「葡萄膜炎」 指 一類涉及葡萄膜（眼球中層）的免疫介導性炎症性疾
病，常與強直性脊柱炎及銀屑病等自身免疫性疾病相
關，或由感染或外傷等因素誘發

「視力障礙」 指 因眼部疾病或損傷導致的持續性視覺功能障礙，特徵
為無法矯正的視力下降、視野縮窄或視覺功能缺損，
從而影響日常活動。該詞為統稱，涵蓋從輕度視力受
損至失明的所有視力下降等級

「玻璃體視網膜」 指 影響玻璃體及視網膜的病症


