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於本文件，除文義另有列明者外，否則下列詞彙應具有以下涵義。

「AI」或「人工授精」 指 人工授精，將精子輸送至女性生殖系統，透過非性行

為令女性受孕的體內受精過程

「AID」 指 以供體精子人工授精

「AIH」 指 以丈夫精子人工授精

「男科」 指 有關男士特定疾病及狀況的醫學分支

「ARS」 指 輔助生殖服務

「ART」 指 輔助生殖技術

「ART取卵週期數」 指 一個女人從開始服用生育藥物或監測到她的卵巢有卵

泡生成時開始的週期，以及如果生成卵子，進展到卵

子取出的取卵週期

「輔助孵化」 指 IVF中所使用的在胚胎透明帶上開孔或削薄透明帶的

厚度，使其更順利孵出囊胚從透明帶中順利孵出的醫

學過程

「副主任醫師」 指 於中國的副主任醫生；副主任醫師可監督主治及住院

醫師，指導特定範疇的研究工作及通常處理複雜的醫

療個案

「弱精症」 指 病徵為精子活力降低的男性生育狀況

「主治醫師」 指 於中國的主治醫生；主治醫師可監督住院醫師以及通

常進行醫療治療、教學、研究及疾病預防工作

「胚泡」 指 處於某一階段的胚胎一種形式，由桑葚胚發展而來，

內部出現含有液體的空腔

「主任醫生」 指 於中國的主任醫生；主任醫師一般負責管理一個特定

臨床部門

「育齡夫婦」 指 女士年齡介乎 15至 49歲的夫婦
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「二級醫院」 指 國家衛生計生委醫院分類系統將區域醫院認定為二級

醫院，這類醫院通常擁有 100張至 500張運營床位，為

多個社區提供綜合醫療服務，並承擔一定的學術和科

研任務

「三級醫院」 指 國家衛生計生委醫院分類系統將中國的最大和水準最

高的區域醫院認定為三級醫院，這類醫院通常擁有超

過 500張運營床位，為大範圍地區提供優質專業的醫

療服務，並承擔較高層次的學術和科研任務

「三級醫院（婦產或婦幼

 保健服務中心）」

指 中華人民共和國國家衛生和計劃生育委員會指定的中

國最高標準的最大的地區婦產或婦幼保健服務中心

「臨床妊娠」 指 妊娠的定義為經超聲波顯示子宮內有胚囊（在美國）及

經超聲波發現胎兒心跳（在中國）

「臨床妊娠率」 指 按臨床懷孕結果總數除以新鮮及冷凍胚胎移植總數計

算

「冷凍保存」 指 將體外培養物懸浮在加有冷凍保護劑的溶液中，以一

定的冷凍速率降至零下某一溫度，並在此溫度下對其

長期保存的過程

「取卵」 指 收集含有卵巢卵泡的卵子的外科手術

「胚胎」 指 直至第 8週的受精卵

「胚胎移植」 指 IVF中將胚胎移植入女性子宮的過程

「胚胎學」 指 有關配子產前發育、受精，以及胚胎及胎兒發展的生

物學分支

「內分泌科」 指 涉及內分泌腺結構、功能及紊亂的醫學分支

「子宮內膜異位症」 指 有活性的內膜細胞種植在子宮內膜以外的位置而形成

的一種女性常見婦科疾病
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「卵泡」 指 卵巢中卵母細胞發育的基本功能單位，呈圓形泡狀，

位於卵巢皮質

「婦科」 指 有關女士特定疾病及狀況的醫學分支

「HIV」 指 人類免疫缺陷病毒

「ICSI」 指 卵胞漿內單精子注射，通過顯微注射將單精子注射入

卵胞漿的 IVF取卵技術，以致精子與卵母細胞被動結

合並受精形成受精卵達到受孕

「不孕夫婦」 指 經過 12個月或更長時間經常性進行未有避孕的性交後

仍未能懷孕的夫婦，通常由於其中一位或兩位有生育

問題

「不孕症」 指 病徵為 12個月或以上定期無避孕下性交而未能懷孕的

疾病

「準父母」 指 有意通過輔助生殖服務成為父母的人士或夫婦

「IVF」 指 體外受精，將卵子與精子在體外受精，發育成胚胎，

以達到受孕目的的過程

「IVF-ET」 指 體外受精及胚胎移植，將卵子與精子在體外，發育成

胚胎後，再移植回母體子宮內，以達到受孕目的

「IVF患者」 指 開始進行 IVF取卵週期的患者

「IVF取卵週期數」 指 取回含有卵巢卵泡的卵子開始的週期，此後取卵週期

一般發展至卵子與精子結合以產生胚胎

「活產率」 指 按導致活產新生兒的分娩數量除以胚胎移植數量計算

「少精症」 指 病徵為精子數量少的男性生育狀況

「卵母細胞」 指 在卵子發生過程中進行減數分裂的卵原細胞
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「卵巢」 指 作為女性生殖系統一部分的器官

「排卵」 指 從卵泡中排出一個成熟的卵子

「滲透率」 指 按接受輔助生殖服務的夫婦數量除以需要輔助生殖服

務的不孕夫婦的數量計算

「PGD」 指 植入前遺傳學診斷，用於當父母單方或雙方發生基因

突變或染色體平衡重排的情況時，進行測試以確定具

體的突變或染色體失衡是否已傳入卵子或胚胎中的技

術

「PGS」 指 植入前遺傳篩查，用於檢測胚胎的染色體數量是否異

常（非整倍體）及檢查哪些胚胎的染色體正常適合轉移

的技術

「不孕症患病率」 指 按不孕夫婦數目除以生殖年紀夫婦數目計算（就女性而

言指 15至 49歲）

「黃體素」 指 垂體前葉所分泌的激素，刺激卵巢激素分泌，參與卵

泡成熟與排卵，使破裂卵泡形成黃體，並分泌雌激素

「自然流產」 指 非人為因素導致的流產

「成功率」 指 就本文件的討論採用「臨床妊娠率」形式


